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Segun el calendario lunar, a partir de hoy el Sol empieza su
curso norte por 6 meses. Por lo tanto en estos 6 meses la
cooperacion del Sol esta disponible plenamente para que
progresemos verticalmente. El dia de hoy se celebra como un
festival. EI Sol entra en Capricornio después de las 10 de la
mafana segun el calendario lunar. Por lo tanto, a partir de hoy es
un tiempo muy adecuado para recordar y darnos cuenta de quién
somos realmente ya que el Espiritu domina sobre la materia. EIl
espiritu va aumentando en fuerza hasta el Solsticio de Verano. A
partir de ahi la materia va aumentando en fuerza hasta el Solsticio
Lunar. Esto es lo que los Videntes reconocieron en el trabajo de la
Naturaleza. Conociendo estos aspectos, podemos operar en este
mundo con la Conciencia adecuada sin apegarnos a nada.

En este dia, se dice que el rey Bali alcanz6 el estado de
Gracia mas elevado de lo Divino. Alcanzé eso entregandolo todo
incluso su ego (la Conciencia YO SOY) a lo Divino. Debemos
aprender lo mismo del rey Bali. Se le considera uno de los reyes
mas grandes aunque nacio entre los diabolicos. El Espiritu domina
cuando el ego se entrega a lo Divino. Entonces obtenemos la
entrada a los planos de Luz. Es asi como el rey Bali obtuvo una
entrada en los planos de Luz. Debemos intentar relacionarnos a
los Divino y reducir el sentimiento de YO SOY. Recordemos que lo
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Divino esta siempre encima de nosotros. La tradicion de llevar una
gorra o turbante en la cabeza, es simbdlico de este hecho y es
para ayudar a la persona a recordar la presencia Divina sobre
nuestra cabeza.

Hoy tenemos la publicacion de un libro: “Omkara Darsanam?,
un libro en Telugu escrito por Sri A.L.N. Rao. Da detalles de como
uno puede practicar la pronunciacion del OM y experimentar lo
Divino a través de ello. [El Maestro lee un parrafo de este libro].
Este libro no es simplemente para leerlo sino que también es para
practicar. En este libro se dan unos 22 aspectos del OM a los que
uno puede hacer referencia. Ahora yendo a las ensefianzas de
Rishab de las que hemos estado hablando.

Rishab dice:

“El sendero del yoga y el del ConocimientO deben ir ambos de
la mano.” Esto es similar a lo que Kapila dice. Kapila dice que la
Devocion debe ser la base del Yoga y del Conocimient0. La
Devocion da el interés por practicar el Yoga Yy obtener
Conocimient0. ElI ConocimientO obtenido debe ponerse en practica
y la practica te debe permitir obtener mas Conocimient0. La
Devocion también da estabilidad lo cual es muy importante como
dijimos ayer. A menos que la practica se Illeve a cabo
establemente, no hay progreso. Para que la practica se lleve a
cabo adecuadamente, es necesario el Conocimient0. Uno debe
tener un Conocimient0 adecuado del Principio Divino, de otro
modo generalmente se apega a un nombre o a una forma y eso no
le lleva a lo principal. Uno debe también tener ConocimientO del
tiempo, ConocimientO de la creacion, ConocimientO del nacimiento
y de la muerte, etc. para ser capaz de darse cuenta de que lo
Divino lo impregna todo. Uno no debe rechazar nada en esta
creacion porque no hay nada desprovisto de lo Divino. Para darse
cuenta de esto completamente el Conocimient0 es muy importante.
La cosa con el Conocimient0 es que a medida que obtiene mas y
mas ConocimientO, se da cuenta de que sabe muy poco. Es la
gente con poco Conocimient0 la que piensa que lo sabe mucho.
Incluso los grandes Sabios no aseguran que lo saben todo porque
si ellos piensan asi, caen en la ilusion de la Naturaleza. Los
Sabios no piensan nada de si mismos.

Entre ellos tenemos a Hanuman como el mayor ejemplo.
Aunque él lo sabe todo y no hay nada que no pueda hacer, él no
recuerda nada sobre si mismo. Si él tiene que hacer algo
importante, le tienen que recordar que puede hacerlo, de otro
modo, él esta tanto con AQUELLO que no recuerda nada de si
mismo.
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Recuerda que el Conocimient0 es lo mas util cuando se
obtiene relaciondndose con lo Divino. EI Conocimient0 como tal no
es de mucha utilidad. Sin ConocimientO, uno no puede entrar en el
Sendero de la Luz. EI Conocimient0 es la Luz en el interior que
nos muestra el Sendero Interior. Te otorga visidon interior; sabes
guién esta en esta forma. Te reconoces como una entidad Divina.
Cuando sabes esto y te relacionas con lo Divino en todo momento,
entonces estas en el Yoga. El Yoga con lo Divino no es posible si
no sabes quién eres realmente. Lo Divino estad siempre presente
con nosotros, lo reconozcamos o no. El espera hasta que
reconocemos Su Presencia en nosotros. Hasta que seamos
capaces de ver lo Divino dentro, continuaremos esforzandonos. Te
vuelves elegible para dar Conocimient0 o para ensefiar a otros
solamente después de ver lo Divino dentro. Este ConocimientO no
es Conocimient0 personal sino Conocimient0 que viene de
Circulos Elevados. Aquellos que escriben o ensefian de esta
manera son medios de lo Divino. Siempre estadn en alineamiento
con lo Divino, mientras el Conocimient0 se manifiesta a través de
ellos segln sea necesario.

Esté la historia de un Alwar de nombre Vishnuchit. El era un
gran devoto de Vishnu. Era una persona muy culta que vivia en un
lugar llamado Villiputtur. Estaba tan inmerso en la veneracion a lo
Divino que incluso se olvidé de todo el Conocimient0 que tenia.
Tenia una esposa y una hija a la que consideraba una Gracia dada
por lo Divino. Vivian vidas muy sencillas sirviendo a la Naturaleza
circundante. Ya que vivian una vida de pobreza, Lord Vishnu se le
aparecio una vez y le dio un poema que debia leer en la corte del
rey. El rey y los eruditos del reino estaban tan impresionados por
el poema que le otorgaron mucha riqueza. Es asi como todo se
hace posible cuando uno estd en alineamiento con lo Divino. La
manifestacion de Conocimient0 es también esplendorosa cuando
ocurre en alineamiento con lo Divino.

Rishab dice ademas:

“Uno debe tener confianza en sus propias acciones y
comportamiento”. Esto es posible cuando el propio
comportamiento es correcto y segun el Dharma. Un ser asi no
teme hacer nada porque tiene confianza en lo que hace. Debemos
desarrollar un comportamiento tal que tengamos confianza en
nosotros mismos. Si no podemos confiar en nosotros mismos, no
podemos confiar en Dios. Si uno no es fiable a si mismo, como
puede ser fiable a nadie mas. La gente con motivos ulteriores
siempre teme su comportamiento y acciones. El miedo es debido a
gue el que comete un error a proposito sabe que ha cometido un
error aunque nadie mas lo sepa. Por eso se nos dice gque nos
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confesemos por lo menos a lo Divino y nos arrepintamos. La
confesion sin arrepentimiento no tiene sentido. Después de
arrepentirse, uno debe asegurarse de no cometer el error otra vez.
Por lo tanto, si piensas una cosa y haces otra, entonces nunca
tendras confianza en la accion y siempre existira el miedo. El
miedo es simplemente debido a tu propio comportamiento y no
tiene nada que ver con los deméas. Si hablas de manera baja de
alguien, entonces tu mente crea miedo recordandote que la
persona de la que hablas puede saber lo que has dicho. Si ta
nunca hablas mal o de manera baja de alguien, entonces no hay
nada que temer.

Rishab dice ademas:

“Tus acciones deben estar asociadas al equilibrio.” En el
Bhagavad Gita, el Sefior habla de 26 virtudes que indican la
naturaleza del equilibrio. El que esta en equilibrio siempre
progresa en el sendero. El equilibrio te permite hacer so6lo lo que
se tiene que hacer y nada mas ni nada menos. En todos nosotros
existen las tres cualidades de Rajas (hiperactividad), Tamas
(inercia) y Satwa (equilibrio). En ciertos aspectos, podemos tener
Rajas, en ciertos otros aspectos puede haber Tamas y en otros
aspectos podemos tener equilibrio. Debemos intentar desarrollar
el equilibrio en tantos aspectos como sea posible. Aquel que esta
principalmente en equilibrio se coloca mas alla de la situacion sin
apegarse a la situacion. Cuando el equilibrio domina sobre Rajas y
Tamas en ti, entonces tu personalidad poco a poco se transforma
en una personalidad Divina. Uno debe hacer referencia al
Bhagavad Gita para mas aspectos relativos a la cualidad de
equilibrio.

Continuaremos con las ensefianzas de Rishab por la tarde.
Intentaré concluir este capitulo en el discurso vespertino.

U
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